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■ 教育目的  

現代社会ではデジタル・トランスフォーメーション（DX）の推進が不可欠であり、あら

ゆる業種の組織において非IT職種をDX人材にシフトするためのリスキルが課題になってい

ます。この講座では、情報システムに関する知識をはじめとして、思考力や、学習の認知

的方略（学び方を学ぶ）を修得し、自律的かつ継続的に学ぶことのできる人材を育成する

とともに、修了後のキャリアを支えることを目的とします。 

  

■プログラム概要  

IT実践力強化科目群では、ITに対して抵抗感のある人でも無理なく取り組めるよう、ま

ず演習を通してITの面白さを体験してから講義に入ります。  

情報システム科目群では、情報システムとはなにか、そして情報システムを設計する人

材として必要な基礎を学びます。  

IT基礎科目群により、IT系企業の新入社員向け教育と同レベルの、実践的な知識、スキ

ルを講義・演習を通じて学びます。  

IT職種対応科目群により、さまざまなIT系の職種で即戦力になれる最新の知識・スキル

を受講します。この科目群は職種ごとに受講する科目が異なります。  

キャリアデザイン科目群では、人生とは、キャリアとは、という根源的な問いについて

考えながら、自分の人生を主体的に構築していく姿勢を学びます。  

   

■ プログラム内容  

IT実践力強化科目群​ ​  9.0時間 

情報システム科目群​ ​ 37.5時間 

IT基礎科目群​ ​ ​ 60.0時間 

IT職種対応科目群​ ​ 13.0時間 

職種例：  

Web デザイナー  

システムエンジニア（SE） 

クラウドサーバー運用者  

キャリアデザイン科目群​   9.0時間 

合計​ ​ ​       128.5時間  

  

キャリアコーチによる個人面談​ 1時間×2回＋α 

  



■ 募集人員  

60名（2/3以上を女性とする）（定員を超える場合には選考を行います。）  

  

■ 開講期間  

2026年9月12日（土）〜2027年1月30日（土）  

・11月28日、12月26日、1月2日は休業  

・9月5日（土）にキックオフ、2月13日（土）に修了式あり  

  
■ 受講料 

法人受講：400,000円（非課税） 

個人受講：160,000円（非課税）  

  

■ 履修証明書  

本プログラムは、青山学院大学履修証明制度に対応しています。修了要件を満たした方

には、学校教育基本法に基づく履修証明制度により履修証明書が交付されます。  

  

■ 講座実施場所  

青山学院大学青山キャンパスでの対面授業およびZoomを使用したオンラインでの講義を

実施します。  

 

■ オンライン講座受講推奨環境  

OS: Windows 11またはmacOS X、デバイス：ノートパソコンまたはデスクトップパソコ

ン、ブラウザ：Google Chrome 

※必要となる機材、通信環境は受講生各自でのご負担となります。  

  

■ 出願資格  

高校卒業以上（資格認定含む）、かつ就労経験のある方  

  
■ 出願書類  

受講申込書（学歴、職歴、志望動機）  
  

■ 出願手続き及び期間  

一次募集：2026 年 6 月 19 日（金）～2026 年 7 月 4 日（土）23:59 

二次募集：2026 年 7 月 7 日（火）～2026 年 7 月 30 日（木）23:59 



三次募集：2026 年 8 月 1 日（土）～2026 年 8 月 13 日（木）23:59（定員に達し

次第終了） 

 
  

■ 選考基準  

受講申込書の内容により、以下の項目に当てはまる方を優先して選考します。  

（優先度の高い順）  

（1）​ITの基礎を学んだことがないが、ITスキルの習得が求められている方  

（2）​自律的な働き方や学びを継続したいと考えている方  
  

■ 受講申し込み方法  

下記のサイトにある受講申込書にご記入の上、送信してください。 

https://adpisa.si.aoyama.ac.jp/adpisa-e/  

 

■ 選考結果通知  

一次募集：2026 年 7 月 7 日（火） 

二・三次募集：申込日から 2 営業日後 または 2026 年 8 月 3 日（月）の早い方 

通知予定日に結果が届かない場合はメールでお問い合わせください。 

なお選考理由に関するお問い合わせには一切お答えできません。 

 

メール宛先 ：adpisa-desk@si.aoyama.ac.jp 

メールタイトル：「ADPISA-E 選考結果問合せ」 

メール本文 ：氏名、電話番号 

  

■ 入学手続き・受講料等  

受講の受入れが決まり次第支払方法をお伝えしますので、所定の期間内に受講料の支払

を完了してください。  

支払締切日 2026年8月18日（火）  

法人によるお支払いには請求書の発行も可能です。 

その他、個別のご相談やご質問は、事務局までお問い合わせください。  

  

■ 通称名の使用について  

大学が発行する証明書等に旧姓などの通称の記載を希望する方は、受講の受入れが決ま

り次第「通称名使用許可願」（大学指定用紙）を提出していただきます。その際、「本

名・戸籍名」及び「旧姓」が併記された本人確認書類（戸籍抄本の写し、マイナンバー

カード等）を提出していただきますので、あらかじめご用意ください。  

mailto:adpisa-desk@si.aoyama.ac.jp
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